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Chéres collégues, chers collegues,

Le dernier symposium TOP FIVE a connu un nouveau record de participation et,
pour 2024, nous nous sommes efforcés de tenir compte du plus grand nombre
possible de vos suggestions pour poursuivre dans cet élan de réussite. Nous
sommes donc heureux de pouvoir vous présenter le programme du symposium
TOP FIVE 2024 qui comprend cing themes d’actualité aussi importants pour

les médecins que pour les pharmaciens. Cette année, nous mettrons particuliere-
ment l'accent sur cette collaboration interprofessionnelle, et nous l'illustrerons
et discuterons a partir de l'exemple concret du traitement de 'hypertension. Les
médecins et les pharmaciens sont souvent des interlocuteurs pour les troubles
du sommeil, mais aussi pour les troubles post-ménopausiques. Concernant ces
deux sujets, nous discuterons des nouveaux résultats d'études et des nouvelles
préparations. Nous nous pencherons également sur le sujet des reins et ferons
le point sur la place des inhibiteurs SGLT-2. Etant donné que la communication
avec les patients devient de plus en plus importante pour nous tous, nous mettrons
en lumiere limportance d’une bonne communication avec la seule professeure
européenne dans ce domaine.

Le «speakers corner», qui permet un échange bilatéral avec les conférenciers, a été
trés apprécié l'année derniere, c'est pourquoi nous poursuivrons naturellement
dans cette voie.

Nous nous réjouissons de passer un aprés-midi passionnant et instructif avec vous.

Cordialement,

F R U fom

Prof. Dr Dr méd. Thomas Rosemann Prof. Dr méd. Oliver Senn
Directeur de l'Institut Directeur adjoint de UInstitut
de médecine générale de médecine générale
Hopital universitaire de Zurich Hopital universitaire de Zurich

Mepha n'a aucune influence sur le contenu du programme scientifique. Conformément
aux directives du Code de coopération pharmaceutique concernant les manifestations d’une
demi-journée, votre participation ne sera pas rendue publique.



Programme

13h00-14h00

Inscription et petite collation Langue

14h00-14h05

Accueil allemand
Prof. Dr Dr méd. Thomas Roseman
Prof. Dr méd. Oliver Senn

14h05-14h45

Troubles post-ménopausiques: Que faire? allemand
Dr méd. univ. Lena Grubhofer

Médecin-chef, Clinique d’endocrinologie de la reproduction,

Hopital universitaire de Zurich

14h45-15h25

Nuits blanches a Lucerne: Que peuvent faire allemand
les médecins généralistes et les pharmacien:ne:s?

Prof. Dr méd. Stefan Neuner-Jehle

Directeur, Chronic Care, IHAM Zurich & IHAM-CC Lucerne

15h25-16h05

Quelle est l'efficacité de la communication basée allemand
sur les preuves?

Prof. Dr méd. Sabina Hunziker Schiitz

Médecin-chef de la communication médicale,

médecin-chef adjointe en psychosomatique,

Hopital universitaire de Bale

16h05-16h35

Pause | Speakers Corner 1

16h35-17h15

Insuffisance rénale chronique: allemand
Mise a jour sur le monitoring et le traitement

Prof. Dr méd. Thomas Fehr

Directeur médical, médecin-chef et chef du département

de médecine interne, Hopital cantonal des Grisons Coire

17h15-18 h 00

Est-ce que nos patients pourraient bénéficier d'un échange francais
renforcé entre les pharmaciens et les médecins?

Prof. Dr phil. Alice Panchaud

Directrice, Soins primaires interprofessionnels, Pharmacie,

Institut bernois de médecine de famille BIHAM,

Clinical Pharmacist FPH, Centre hospitalier universitaire

vaudois CHUV

18h00-18h 30

Speakers Corner 2

18h00-20h00

Apéro

plus d’infos

www.mepha.ch/
events




Informations générales

Date

Jeudi 16 mai 2024

13h00-14h00 | Inscription et petite collation
14h00-18h00 | Formation continue avec Speakers Corner 1
18h00-20h00 | Apéro avec Speakers Corner 2

Date limite d'inscription: vendredi 10 mai 2024

Langue
allemand | francgais, francais | allemand avec traduction simultanée

Lieu
Kultur- und Kongresszentrum (Centre de la culture et des congrés) Luzern (KKL)
Europaplatz 1| 6005 Lucerne | kkl-luzern.ch

Direction scientifique

Prof. Dr Dr méd. Thomas Rosemann

Directeur de l'Institut de médecine générale, Hopital universitaire de Zurich

Prof. Dr méd. Oliver Senn

Directeur adjoint de UInstitut de médecine générale, Hopital universitaire de Zurich

Inscription

www.mepha.ch/events

Afin de garantir une attribution correcte des crédits, nous vous demandons
de toujours utiliser la méme adresse électronique tout au long du processus
de participation et pour linscription. Veuillez noter que les inscriptions
doivent étre effectuées exclusivement en ligne.

Veuillez vous munir de votre numéro GLN/FPH lors de Uinscription.
Vous recevrez votre acces personnel a l'événement par e-mail. Merci.

Organisation

andfrank ag, Walzmuhlestrasse 49a, 8500 Frauenfeld
Hotline organisationnelle 0800 00 88 22
events@mepha.ch, www.mepha.ch/events

Frais de participation
gratuit

Crédits

FPH 25 points FPH pharmacie d'officine
MIG 4 crédits

SSGO 1 crédit

SSPP 1 crédit

Soutenu par:

mepha [fl | t@WQA zeller @ medical  ARS MEDICI YRIBUNE

01/2024 032401 NPS-CH-00795



